Pakkeliste til cup!
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Handballsko (2 par), beskyttere, joggesko & slippers
Draktsett (drakt, strgmper og shorts)

Treningsdrakt

Treningstegy, min. 3 par strgmper og 2 shortser
Fritidskleer (ingen vits & ta med mye og dyre klaenr)
uUndertagy/sokker (minimum ett sett per dag)
Skittentgyspose

Mobiltelefon & lader

vannflaske

Strgmpe-tape

Liten ryggsekk til dagtid (merk sekk med navn & nummer)
Regntay

Badetay

Luftmadrass eller oppblasbart liggeunderlag (husk pumpe)
Hodetelefoner

sovepose, laken og pute

Legitimasjon (pass/ID-kort)

Toalettsaker, handkle, solkrem, plaster, gnagsarplaster

Lokale og norske lommepenger
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